
Mengapa Membeli 
Antimikroba* harus 
dengan Resep 
Dokter?

*antibiotik, antivirus, antijamur, antiparasit 
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Menggunakan antimikroba tanpa resep 
dokter merupakan tindakan tidak 
bertanggung jawab dan bentuk 
penyalahgunaan antimikroba.

Penyalahgunaan dan penggunaan 
antimikroba yang berlebihan dapat 
meningkatkan risiko resistensi, serta 
membahayakan kesehatan dan 
kesejahteraan manusia, hewan, dan 
lingkungan hidup.

Akibatnya, infeksi sulit atau tidak mungkin 
diobati, durasi perawatan lebih lama, biaya 
pengobatan menjadi lebih mahal,  penyakit 
semakin parah dan berakibat kematian, 
serta risiko penyebaran penyakit 
meningkat. 

Resistensi antimikroba (AMR) adalah 
kondisi dimana bakteri, virus, jamur, dan 
parasit tidak lagi merespon agen 
antimikroba, sehingga antimikroba tidak 
ampuh mengobati penyakit.
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Dampak AMR

5,000,000 

kematian global 
terkait resistensi 

antimikroba 
Sumber: Lancet 2022; 399; 629-55

558,000

kasus baru 

Tuberkulosis (TBC)

yang resisten 

terhadap antibiotik 
Sumber: WHO,2018

200,000

kematian bayi baru 

lahir 
Sumber: WHO, 2016
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Mikroorganisme yang resisten terhadap 
obat seperti bakteri, virus, jamur dan 
parasit dapat menyebar di antara dan di 
dalam populasi hewan, manusia, 
tumbuhan, dan berpindah melalui 
lingkungan, misalnya melalui air, kotoran, 
dan udara.

Resistensi antimikroba sudah terjadi, dan 
menjadi ancaman serius bagi kesehatan 
global, ketahanan pangan, dan 
pembangunan.

Alur Penyebaran Mikroba Resisten
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Aksi Anda hari ini akan menjaga 
keampuhan antimikroba.

Aksi cepat tanggap One Health terhadap 
resistensi antimikroba membantu 
menyelamatkan nyawa dan menjaga 
keampuhan antimikroba selama beberapa 
generasi.

kesehatan hewan

untuk


kesehatan semua“
“

https://www.woah.org/
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